
01.10.2026-PERŞEMBE 02.10.2026-CUMA

ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ

DOMATES ÇORBASI SÜTLÜ BROKOLİ ÇORBASI

PİZZA İZMİR KÖFTE

PARMAK PATATES PİRİNÇ PİLAVI

AYRAN MEYVE

SALATA MENÜSÜ SALATA MENÜSÜ

ZY ISPANAK ZY PIRASA

YEŞİL MERCİMEK SALATA HAVUÇ TARATOR

SALATA SALATA

PANCAR TURŞU KARIŞIK TURŞU

ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN

MOZAİK PASTA TARÇINLI KEK

ÇAY SÜT

05.10.2026-PAZARTESİ 06.10.2026-SALI 07.10.2026-ÇARŞAMBA 08.10.2026-PERŞEMBE 09.10.2026-CUMA

ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ

TAVUKSUYU ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI ŞEHRİYE ÇORBASI DÜĞÜN ÇORBASI DOMATES ÇORBASI

ISPANAK DOLMA TAVUK WRAP KURU FASULYE HAMBURGER

FIRIN MAKARNA TAZE FASULYE PARMAK PATATES PİRİNÇ PİLAVI PARMAK PATATES

MEYVE YOĞURT AYRAN MEYVE AYRAN

SALATA MENÜSÜ SALATA MENÜSÜ SALATA MENÜSÜ SALATA MENÜSÜ SALATA MENÜSÜ

KEREVİZ TARATOR ZY BRÜKSEL LAHANA ŞAKŞUKA KÖZ PATLICAN SALATA ZY ISPANAK

PANCAR TURŞU HAVUÇ TARATOR BROKOLİ EKŞİLEME MAKARNA SALATA SÖĞÜŞ DOMATES/SOĞAN/TURŞU

SALATA SALATA SALATA SALATA SALATA

YOĞURT KIRMIZI LAHANA TURŞU YEŞİL MERCİMEK SALATA KARIŞIK TURŞU HAVUÇ TARATOR

ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA BESLENME ARA ÖĞÜN

ÇİLEKLİ KUP TATLISI PİŞİ ELMALI KURABİYE SAKALLI POĞAÇA ÇİKOLATA SOSLU SÜTLÜ İRMİK TATLISI

ÇAY MEYVE SUYU SÜT LİMONATA ÇAY

12.10.2026-PAZARTESİ 13.10.2026-SALI 14.10.2026-ÇARŞAMBA 15.10.2026-PERŞEMBE 16.10.2026-CUMA

ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ MEKSİKA GÜNÜ

EZOGELİN ÇORBASI DÜĞÜN ÇORBASI ÇEŞMİ NİGAR ÇORBASI TAVUKSUYU ÇORBASI

TAS KEBABI FIRIN PIRASA MÜCVERİ EKMEK ARASI TANTUNİ NOHUT MEKSİKA ÇORBASI

PİRİNÇ PİLAVI SOSLU MAKARNA PARMAK PATATES PİRİNÇ PİLAVI TAVUK TACO

MEYVE MEYVE AYRAN MEYVE MEKSİKA PİLAVI

SALATA MENÜSÜ SALATA MENÜSÜ SALATA MENÜSÜ SALATA MENÜSÜ CHUROS

ZY KABAK KALYE ZY TAZE FASULYE KABAK SIYIRMA BROKOLİ EKŞİLEME MEKSİKA FASULYE SALATA

ISPANAK BORANİ KIRMIZI LAHANA TURŞU PANCARLI KUSKUS SALATA KARIŞIK TURŞU MISIRLI SALATA

SALATA SALATA SALATA SALATA YOĞURT

PANCAR TURŞU YOĞURT KARIŞIK TURŞU CACIK

ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN

AÇMA CRUBMLE KEK MAGNOLYA SİMİT/KREM PEYNİR MEYVE SALATA

MEYVE SUYU SÜT ÇAY BİTKİ ÇAYI

19.10.2026-PAZARTESİ 20.10.2026-SALI 21.10.2026-ÇARŞAMBA 22.10.2026-PERŞEMBE 23.10.2026-CUMA

ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ

TAVUKSUYU ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI TARHANA ÇORBASI DOMATES ÇORBASI MENGEN ÇORBASI

BEZELYE ÇENTİK KEBABI TİFTİK PİLİÇ ELBASAN TAVA LAZANYA

PİRİNÇ PİLAVI ERİŞTE NOHUTLU PİLAV MEYHANE PİLAVI SEBZE BUKETİ

MEYVE YOĞURT SOS AYRAN MEYVE MEYVE

SALATA MENÜSÜ SALATA MENÜSÜ SALATA MENÜSÜ SALATA MENÜSÜ SALATA MENÜSÜ

ZY PIRASA ZY KEREVİZ ZY TAZE FASULYE ZY KABAK PANCAR TURŞU

YOĞ KÖZ PATLICAN BROKOLİ EKŞİLEME PANCARLI KUSKUS SALATA YEŞİL MERCİMEK SALATA YEŞİL MERCİMEK SALATA

SALATA SALATA SALATA SALATA SALATA

KIRMIZI LAHANA TURŞUŞU PANCAR TURŞU YOĞURT YOĞURT YOĞURT

ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN

MUFFİN KEK PİŞİ PEYNİRLİ POĞAÇA KAT KAT TAT MEYVELİ KUP

SÜT LİMONATA MEYVE SUYU SÜT BİTKİ ÇAYI

26.10.2026-PAZARTESİ 27.10.2026-SALI 28.10.2026-ÇARŞAMBA 30.10.2026-CUMA

ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ

EZOGELİN ÇORBASI TAVUKSUYU ÇORBASI TARHANA ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI

MANTI KURU FASULYE TAVUK MİDYE TAVA DEMİ GLAS SOSLU PÜRELİ KÖFTE

29 EKİM CUMHURİYET BAYRAMI

EKİM 2026 YEMEK MENÜSÜ 

http://www.imikoleji.k12.tr/


KARIŞIK KIZARTMA PİRİNÇ PLAVI SOSLU MAKARNA ERİŞTE

YOĞURT CACIK AYRAN MEYVE

SALATA MENÜSÜ SALATA MENÜSÜ SALATA MENÜSÜ SALATA MENÜSÜ

ZY KABAK KALYE ŞAKŞUKA ZY PATLICAN ZY PIRASA

ISPANAK BORANİ BROKOLİ EKŞİLEME KARNABAHAR EKŞİLEME YOĞ KÖZ PATLICAN 

SALATA SALATA SALATA SALATA

PANCAR TURŞU KARIŞIK TURŞU PANCAR TURŞU KIRMIZI LAHANA TURŞUŞU

ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN

MOZAİK PASTA SİMİT TARÇINLI RULO İKİ RENKLİ KURABİYE

ÇAY LİMONATA SÜT SÜT

29 EKİM CUMHURİYET BAYRAMI


